Nieuwsbrief Squash-Alphen januari 2012

Januari 2012

De feestdagen zijn weer voorbi] en misschien zit er wel weer een kiloctje te veel aan door al dat lekkere
eten. Een mooi voornemen om weer volop naar de squashbaan te gaan. Terugblikkend naar 2011 kan
ik zeggen dat het een goed jaar voor SRCA is geweest. Heren 1 terug in de 12 divisie en heren 5
kampioen in de 1° klasse. Een mooie 2° plaats voor Joyce Crouse bij de NK dames B. De Alphen
Open was een groot succes met 81 deelnemers. Maar toch blijkt het iedere keer weer |astig om de
leden van SRCA in beweging te Krijgen om eens mee te doen aan de clubtoemooien of de nieuwe
sguashranking. 2012 moet wat mij betreft het jaar worden waar we veel nieuwe gezichten hopen te zien
ijdens de activiteiten die wij organiseren. Daag eens iemand uit of kom eens naar de clubavond op
rrijdag. Je leert andere mensen kennen waar je mee kan spelen. |k weet zeker dat het een leuke
ervaring zal zijn.

Ik wens een ieder een gezond en sportief 2012

Met sportieve groet,
Ron Prins

Competitie

In de maand december werd er weer volop competitie gespeeld.

Heren 1 behoudt een mooie plek in de middenmoat in de 1 divisie.

Heren 2 Blijft winnen en de marge met de nummer 2 blijft gelijk. Mo steeds bovenaan!

In de poule bij heren 3 is het nog steeds erg spannend. Het team staat 2°, maar de onderlinge
verschillen zijn erg Klein. De koploper is echter al flink uitgelopen, dus een kampicenschap lijkt wel

onwaarschijnlijk.. Heren 4 staat nog steeds op de 2° plaats. Erg knap!
Heren 5 staat nog steevast bovenaan met 2 punten voorsprong en een wedstrijd minder gespeeld dan
de nummer 2. De dames staan in de middenmoot, ook hier zijn de verschillen erg Klein,

Wil je volgend seizoen ook competitie spelen?
Yoor meer informatie kun je mailen naar ron. sgquashalphen@hotmail.com

Aanbieding 1

Racket van de maand: K20, Mu voor maar 84,95 euro (normaal 114,95 eura).
Verkrijgbaar bij de receptie van Mieuwe Sloaot,

Toernooien

In de maand december waren er 2 toernocien waar de Alphenaren naar toe gingen. Bij het Dunlop circuit
in bij Westvliet in Den Haag was Urbano Farro aanwezig namens Sqguash Alphen. Urbano deed bij de
Heren A mee. In de eerste ronde speelde Urbano fantastisch tegen de Noorse Kim are Killingberg. Hij
trok net aan het kKortste eind in een spannende 5gamer. De volgende wedstrijd schreef hij op zijh naam
tegen Richard Schrader. De laatste ronde verloor hij van de Australier Neeraj Aggerwal.

Bij het Karakal Dubbel Open in Warmond waren Rene de Kleijn en Dirk Atsma van de parij. Zij
speelden in de categorie Heren Subtop. Ma een spannende eerste partij, die zij op het nippertje

vetloren, ging helaas ook de 2° partij aan hun neus voorbi). Vervolgens Kregen zij een bye en konden

ze daarna hun 3% partij winnend afsluiten met 2-0. De finale van de plate werd uiteindelijk verloren in
wederom een spannende 3-gamer.

Voor de volgende maand staan de volgende toermocien op het programma:

7Januari Dunlop Squash Gircuit Nieuwegein
14 Januari Dunlop Squash Circuit Valkenswaard.
21 Januari KEAN Squash Tour Meersquash - Hoofddorp
28 Januari KEAN Squash Tour Nieuwesloot — Alphen aan den Rijn!!

Meer informatie over het meedoen aan toermooien?

Mail naar and;.sguashalehenggmail.com

Toernooien

Schrijff je nu voor het KEAN Squash Tour Nieuwesloot in Alphen aan den Rijn!! Klik HIER

Wist je dat?

Een squashbal bij het raken van de muur zo plat wordt als een 2 euro munt.

Aanbieding 2

Koop een Kean racket naar keuze en betaal maar 19,95 euro voor de Kean Tour bag (normaal 59,95
euro).
Verkrijgbaar bij de receptie van Mieuwe Sloot.

Squashpartner gezocht

In deze rubriek willen we sgquashers met elkaar in contact brengen. Soms zijn er spelers die meer
zouden willen squashen, maar geen medespeler hebben, of meerdere medespelers willen hebben.

Op zoek naar een squashpartner:

Maam: Maaike Stapper
Email: maaike stapper@hotmail.com.

Mocht je op zoek zijn naar een squashpartner of is Maaike van harte welkom in je huidige squashgroep.
Maak dan een afspraak.

Ben jij diegene die een squashpartner zoekt? Stuur dan een email naar

and;.sguashalehenggmail.cam. Dan wordt je verzoek in de mlgende nieuwsbrief geelaatst.

Even voorstellen

Wie ben jij?
Ik ben Ingeborg, 26 jaar, woon in Alphen aan den Rijn en
heb commerciele economie gesturdeerd.

Wat doe je zoal in het dagelijks leven?

Ik werk onder andere bij Nieuwe Sloot (sinds de zomer) en
ben bezig met het optuigen van de marketing. Daarnaast
geef ik groepslessen op sportscholen, denk aan:
danslessen, aerchics, spinning, pilates enz. enz.

Hoe lang speel je al squash?

Uhm...tsja...uhm oeps...val ik even door de mand. Toen
ik bij Mieuwe Sloot ging werken had ik me voorgenomen
om in ieder geval een beetje te leren squashen en
tennissen. |k ben sportief en heb zin om ook deze sporten
onder de knie te krijgen. Op dit moment ben ik helaas al
lange tijd geblesseerd, maar tegen de tijd dat ik weer
helemaal fris en fruitig ben; ga ik zeker (proberen te)
sguashen. |k vind het squash4 2 arrangement echt een
goede deal, en dus de manier om kennis te maken met
squash!

Wat is je relatie met SRCA?

Officies! werk ik voor centrum MNieuwe Sloot. Echter
hebben Mieuwe Sloot en SRCA natuurlijk hetzelfde doel en
bestaat er dus ook een nauwe samenwerking. Dit zal in de
toekomst alleen maar sterker worden. Met andere woorden
ik zal de vereniging ondersteunen waar nodig.

Heb je doelstelling met betrekking tot de squashsport?

Op dit moment heb ik vooral als doegl om weer fit te worden
en een keer te squashen. Maar natuurlijk wil ik dan meteen
ontzettend goed worden! Dat wordt dus straks veel mensen

uitdagen via clubduel.nl en naar de top Sti'gen haha

Happy Hour squash

Op zaterdag 4 februar blijven de squashbanen langer open... En je speelt nog gratis cok! Leden en
niet-leden zijn van harte welkom!

Met enige regelmaat is er op de zaterdagavond aanleiding om de openingstijd te verruimen. Op
zaterdag 4 februari is er voor jou de mogelijkheid om na 20:00 uur door te squashen. Door je HIER aan
te melden zorgen wij, dat er voor jou en je squashmaatje tussen 20:00 en 22:30 uur een baan
beschikbaar is.

Ma afloop zullen Daan en Dieuwertje nog zorgen voor een bitterballetje. Dus meld je aan en speel gelijk

een extra Earti't'e voor de sguashranking. Doen!

Squash op zondag

— -
—’ . Al enige jaren is de zondagmaorgen een populaire
squashochtend. Het gebeurt met regelmaat, dat alle banen
\ ’ rond 171:00 uur bezet zijn. Gezellig druk dus!

E rE d IVI 5 l E@‘ Met het aanschaffen van Eredivisie Live heeft Daniel, onze

horecamanager, voor de liefhebber wellicht een aardige
aanvulling op het squashuurje.

Komende zondag wordt om 12:30 uur de wedstrijd Vitesse-
MEC gespeeld, maar misschien spreekt deze 12:30 uur
wedstrijd op 29 februar meer tot de verbeelding?

Welkom, ook in de Brasserie!
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